
PUNKTY WYDAWANIA TABLETEK JODU NA TERENIE MIASTA I GMINY POŁANIEC 
 NA WYPADEK  WYSTĄPIENIA KONIECZNOŚCI DYSTRYBUCJI TABLETEK 

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU W SPZOZ W POŁAŃCU 

 
ULICE: 
A. Mickiewicza 
E. Orzeszkowej 
H. Sienkiewicza 
 Inwestycyjna 
J.Kochanowskiego 
Jędrusiów 

 J. Zielińskiego 
K. Wielkiego 
Kościelna 
Konopnickiej 
Osiecka 
Polna 
Sportowa 

Staszowska 
S. Żeromskiego 
 W. Reymonta 
Wójta Bartłomieja 
Wyzwolenia 
Daszyn  
Pl.U.Połanieckiego 

Ruszczańska  
Zachodnia  
Zrębińska 
Źródlana 
Mazurka 

 
 ZGŁASZAJĄ SIĘ MIESZKAŃCY MIEJSCOWOŚCI:  
1. Zawada                                 6.  Rudniki  
2. Łęg                                   7. Wymysłów  
2. Brzozowa                 8. Winnica   
3. Okrągła                                 9. Tursko Małe 
4. Luszyca                               10.  Tursko Małe Kol.  

 
DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU  W SZKOLE PODSTAWOWEJ W POŁAŃCU 

 
 

 
 

  
 
 
 
 

B. Chłopskich 
Gen. J. Zajączka 
Spokojna 
Gen. 
A.Madalińskiego 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kosynierów 
W. Witosa 
 Akacjowa 
 B. Kubika 
Działkowców 
E. Rydza- 
Śmigłego 
Energetyków 
 G. F. Kleeberga 
 J. Kilińskiego 
 Jana Pawła IIK. 
Warchałowskiego 
Klonowa 
 Ks. S Zbroi 
 Ks. Grelewskich 
Kwiatowa 
 Lipowa 

 M.J. Piłsudskiego 
 M. Jańczuka 
M. Tarnowskiego 
Podskale 
Rotmistrza Dunin 
Wąsowicz 
Słoneczna 
Sosnowa 
Spacerowa 
Wesoła 
Widokowa 
Wiślana 
 Żapniowska 
B. Głowackiego 
Kr. Jadwigi 
H. Kołłątaja 
Strumykowa 

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU  W ZESPOLE PLACÓWEK OŚWIATOWYCH W RUSZCZY 

ZGŁASZAJĄ SIĘ MIESZKAŃCY   MIEJSCOWOŚCI:  

1. Kraśnik  
2. Zdzieci Nowe  
3. Zdzieci Stare 

4. Ruszcza 
5. Ruszcza Kępa 
6. Rybitwy 

7. Maśnik  
8. Zrębin 
9. Kamieniec 

 

 

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU  W URZĘDZIE MIASTA I GMINY POLANIEC 

ULICE :  
 Krakowska 
 Krakowska Duża 
 Krakowska Mała 
 T. Kościuszki 
 S. Czarnieckiego 
 

DLACZEGO TABLETKI JODU PRZYJMUJĄ OSOBY DO 60 ROKU ŻYCIA? 

W wieku starszym maleje jodowychwytność tarczycy. Z wiekiem tarczyca wychwytuje coraz mniej jodu 
dostarczonego z zewnątrz. U osób starszych ta zdolność gruczołu jest ok. 40% niższa niż u trzydziestolatków.  
W tym okresie organizm wykorzystuje naturalne rezerwy hormonalne które zwykle są wystarczające do utrzymania 
prawidłowej pracy tarczycy. 

  
 
 
 
 
 
 

ULICE :  
11 Listopada 
 K. Wielkiego 
K. S. 
Wyszyńskiego 
 Leśna  
 Mielecka 
 Miła 
Ogrodowa 
Partyzantów  
Targowa 
Tylna  

 


