PUNKTY WYDAWANIA TABLETEK JODU NA TERENIE MIASTA | GMINY POLANIEC
NA WYPADEK WYSTAPIENIA KONIECZNOSCI DYSTRYBUCII TABLETEK

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU W SPZOZ W POLANCU

ULICE: J. Zielihskiego Staszowska Ruszczanska
A. Mickiewicza K. Wielkiego S. Zeromskiego Zachodnia
E. Orzeszkowej Koscielna W. Reymonta Zrebinska

H. Sienkiewicza Konopnickiej Wojta Barttomieja Zrédlana
Inwestycyjna Osiecka Wyzwolenia Mazurka
J.Kochanowskiego Polna Daszyn

Jedrusiow Sportowa PI.U.Potanieckiego

ZGLASZAJA SIE MIESZKANCY MIEJSCOWOSCI:

1. Zawada 6. Rudniki

2.keg 7. Wymystow

2. Brzozowa 8. Winnica

3. Okraggta 9. Tursko Mate

4. Luszyca 10. Tursko Mate Kol.

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU W SZKOLE PODSTAWOWEJ W POtANCU
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A.Madalinskiego

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU W ZESPOLE PLACOWEK OSWIATOWYCH W RUSZCZY
ZGLASZAJA SIE MIESZKANCY MIEJSCOWOSCI:

1. Krasnik 4. Ruszcza 7.  Masnik
2. Zdzieci Nowe 5. Ruszcza Kepa 8. Zrebin
3.  Zdzieci Stare 6. Rybitwy 9. Kamieniec

DYSTRUBUCJA TABLETEK JODU W URZEDZIE MIASTA | GMINY POLANIEC

ULICE :
Krakowska
Krakowska Duza
Krakowska Mata
T. Kosciuszki

S. Czarnieckiego

DLACZEGO TABLETKI JODU PRZYJMUJA OSOBY DO 60 ROKU ZYCIA?

W wieku starszym maleje jodowychwytnos¢ tarczycy. Z wiekiem tarczyca wychwytuje coraz mniej jodu
dostarczonego z zewnatrz. U oséb starszych ta zdolno$¢ gruczotu jest ok. 40% nizsza niz u trzydziestolatkow.
W tym okresie organizm wykorzystuje naturalne rezerwy hormonalne ktére zwykle sg wystarczajgce do utrzymania

prawidtowej pracy tarczycy.




